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Ich sehe uns Menschen a 

Und ich glaube, 

wenn ·wir einander mehr 

und ein harmonisches Z1 

wird diese Kon1position, 

die wir Leben nennen, 

viel besser klingen als bü 

Mögen wir unseren Klan; 

oft den richtigen Ton trei 

dass es gemeinsam einfa 

Gisela Mahlberg (2013) 
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Anlagen 

ii 

Anlage 2: 

GEFÜHL           BEDÜRFNIS 

Neid Ausgleichsleistung

wütend 

Aggression 

„Luft ablassen“ 

peinlich 

Scham 

Abgrenzung 

Wut 

Hass 

sauer 

enttäuscht 

Beschwerdestelle 

Hilflosigkeit 

Verwirrtheit 

Unverständnis 

Klarheit / Aufklärung 

genervt Entlastung
(ohne Eigeninitiative) 

Eifersucht 

Stolz 

Lob /Zuspruch 

Freude 

Spaß 

amüsiert 

-- 

Verbundenheit --

Tab. 6: Zuordnung von geäußerten Gefühlen zu Bedürfnissen. Leibliche Kinder in fami-
lienanalogen Settings der Jugendhilfe.  
Ergebnisse des Praxisprojektes des Verfassers 2012 
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 Anlagen 
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Anlage 3: 

           BEDÜRFNIS             HILFSMITTEL 

Ausgleichsleistung (finanzielles) Entgegenkommen  
(nicht von den Eltern!) 

Besonderes „Event“ für leibliche 
Kinder 

„Luft ablassen“ Austausch zwischen leiblichen  
Kindern 

Gesprächsrunde 

Unabhängiger externer Ansprech-
partner 

Abgrenzung tägliche Auszeiten  
(PK318 nicht immer präsent) 

Beschwerdestelle „Privatnanny“ (Sorgentelefon) 

Klarheit / Aufklärung Gespräche / Aufklärung vor  

Aufnahme 

Entlastung  
(ohne Eigeninitiative) 

Freizeitangebote (mit/ohne PK) 

Regelmäßige Freizeiten für PK 

Ganztagsschule für PK 

Lob / Zuspruch Anerkennung durch Verantwortliche, 
kleines Präsent (z.B. Weihnachten)  

» ohne Zuordnung « Ernstfall: psychologische Hilfe 

Tab. 7: Zuordnung von geäußerten Bedürfnissen zu denkbaren Hilfsmitteln zur Unter-
stützung. Leibliche Kinder in familienanalogen Settings der Jugendhilfe.  
Ergebnisse des Praxisprojektes des Verfassers 2012 

318 PK=Pflegekind 
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